Financement personnel I I C

votre métier @

DIS

® notre priorité

PREVENTION DES RISQUES LIES A
L'ACTIVITE PHYSIQUE : GESTES ET POSTURES

OBJECTIFS

Etre capable de :

Comprendre I'origine des accidents du travail et des maladies professionnelles
Connaitre les risques principaux au poste de travail

Appliquer les principes de manutention manuelle

Adopter les « bons » gestes & votre poste de travail

CONTENU DE LA FORMATION

. Le contenu peut étre adapté au public formé

Le corps humain et les pathologies
Les mesures de prévention
Les préalables a la mise en rayon

Une réponse pertinente a vos obligations réglementaires.

Art R4541-8 du Code du travail : « L'employeur fait bénéficier les travailleurs dont I'activité comporte des manutentions
manuelles :

- D'une information sur les risques qu'ils encourent lorsque les activités ne sont pas exécutées d'une maniére
techniguement correcte, en tenant compte des facteurs individuels de risque définis par I'ar été prévu a I'article
R.4541-6»

MODALITES PEDAGOGIQUES

. Les modalités peuvent étre adaptées au public formé
Séances a distance

MODALITES TECHNIQUES

Modules de formation et ressources pédagogiques en ligne accessibles sur notre plateforme (connexion internet requise)

CERTIFICATIONS

Attestation de fin de fo mation

EVALUATIONS

Evaluation du déroulement de I'action
Evaluation des acquis de la formation
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Financement personnel A distance I I C
votre métier @

DIS

® notre priorité

‘ PRE REQUIS
Maitriser les savoirs de base

‘ PUBLIC VISE
Tout public

Ouverte aux personnes en situation de handicap

‘ LIEU DE LA FORMATION ‘ CcOUT PEDAGOGIQUE

A distance Prix : 90€

‘ DATES DE LA FORMATION
Entrées et sorties permanentes MO DALlTES D’ | NSCR' PT'ON

Prise de contact avec IFCDis par

DUREE DE LA FORMATION - Téléphone : 05 62 14 45 67
- Mail : contact@ifcdis.fr
Th15 sur 1 mois - Site Internet : www.ifcdis.fr
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